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GOÛTER ET REPAS 
 

Nous commencerons l’année 2020 par le 
 

❖ Goûter des Rois, offert par l’Association 
 Mardi 7 janvier 2020 à 15h au local 
 Inscription obligatoire jusqu’au vendredi 3 janvier 2020 (nombre de places limitées) 

 

❖ Prochain repas : La traditionnelle choucroute 
 Mardi 4 février 2020 à 12h au local 
 Inscription obligatoire jusqu’au vendredi 31 janvier (nombre de places limitées) 
 
Inscription auprès de Chantal Trottereau 
Tél. portable : 076 615 32 17, courriel : chanchan.trott@gmail.com 
 
 

VOYAGE DE 3 JOURS (organisé par Le Coteau) 
 

Nous remercions toutes les personnes qui ont participé à notre sondage. Vu le vif intérêt de nos membres, nous 
avons le plaisir de vous proposer un voyage de 3 jours qui aura lieu les 
 

mardi 15 / mercredi 16 / jeudi 17 septembre 2020 
 

« En Champagne Gourmande » 
Visite de la ville de Reims et ses alentours 

 

Coût CHF 500.- (supplément CHF 120.- pour une chambre individuelle) – nombre minimum 30 personnes). 
Programme détaillé et inscription dans le bulletin de février 2020. 
 
 

RANDONNEE 
 
La randonnée du 7 novembre au Vallon de l’Hermance ayant été annulée pour cause de mauvais temps, elle est reprise 

Mardi 28 janvier 2020 
Délai d’inscription : mardi 24 janvier 2020 

 

Vallon de l’Hermance 
Jolie balade le long de l’Hermance d’une durée d’environ 2h30, d’une longueur de 9 km avec peu de dénivelé. 
Retour dans les vignes avec vue sur le lac. 
 

Bonnes chaussures et bâtons recommandés. 
 

Rendez-vous : 10h30 dans le parking (payant) à l’entrée d’Hermance 
 

Transports publics De Bernex il faut compter 1h pour rejoindre Hermance. 
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Voiture Parking payant (CHF 1.-/h). Il y a quelques places gratuites de 4h dans le village. 
  Nous vous recommandons de vous regrouper dans les voitures. 
 

Possibilité de manger sur place après la balade. 
 

Inscriptions auprès de Catherine Kay : ckay@bluewin.ch. 
Merci de spécifier si vous désirez manger à Hermance ou pas. 
 
 

NOUVEAUX TARIFS DES ACTIVITES APPLICABLES DES 2020 
 
Tarifs validés par le Comité lors de sa séance du 17 décembre 2019. 
 

Cotisation annuelle (année civile 01.01 – 31.12) CHF 30.- par personne 

 

 
ACTIVITES 

 
MEMBRE 

(Prix par personne) 

 

 
PERIODICITES - REMARQUES 

 
Excursions de base 

 
CHF 60.- 

 
3- 4 excusions d’un jour par année 
Non-membre : prix effectif appliqué. 
 

 
Randonnées 

 
CHF 0.- 

 
Les frais de déplacement jusqu’au lieu de la randonnée sont à 
la charge du participant. 
 

 
Repas du « Coteau » 

 
CHF 25.- 

 
5-6 repas par année 
 

 
Cours d’Aquagym 

 
CHF 100.- 

 
Prix par semestre. 
- 1er semestre 01.09 au 31.01 
- 2e  semestre 01.02 au 30.06 
 

 
Cours de Tai Chi  

 
CHF 100.- 

 
Prix par semestre. 
- 1er semestre 01.09 au 31.01 
- 2e  semestre 01.02 au 30.06 
 

 
Cours de Sophrologie 

 
CHF 100.- 

 
Prix par semestre. 
- 1er semestre 01.09 au 31.01 
- 2e  semestre 01.02 au 30.06 
 

 
Spectacles - concert 

 
Selon le prix des billets 

 

 
Après-midis « découverte » 

 
Selon le projet 

 

 
Jeux divers 

 
Gratuit 

 

 
Conversation anglaise 

 
Gratuit 

 
Des frais administratifs très raisonnables peuvent être 
demandés. 
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VOYAGE DE 5 JOURS (organisé par la Fédération genevoise des clubs et associations) 
 
Un séjour inoubliable en terre occitane avec visites des usines Airbus A380 
 

Du lundi 4 au vendredi 8 mai 2020 (5 jours / 4 nuits 
 

Lundi 4 mai 
6h15 : Rendez-vous à la gare routière, place Dorcière. 
6h30 : Départ direction : Genève - Carcassonne - Castre. 
Installation à l’hôtel Mercure Castre l’Occitan 

Mardi 5 mai 
Cordes-sur-Ciel - Albi. 
Repas de midi médiéval à Cordes. 
Visite guidée de la cathédrale Sainte Cécile. 
Sur le chemin du retour à l’hôtel : arrêt dans un domaine 
viticole et dégustation. 
 

Mercredi 6 mai 
Toulouse : site Airbus (avec guide) 
Repas dans un restaurant du centre-ville. 
Visite du site Airbus A380 (pièce d’identité obligatoire)  
Retour à l’hôtel 
Souper et soirée libre. 
 

Jeudi 7 mai 
Canal du Midi, Castres, Lautrec (avec guide). 
Promenade en bateau mouche sur le canal du midi. 
Repas de midi à l’hôtel. 
Visite du centre-ville de Castres. 
Départ pour Lautrec, terroir de l’Ail Rose. 
Découverte et dégustation de produits du terroir. 
Souper à l’hôtel et fin de soirée libre. 
 

Vendredi 8 mai 
Retour en Suisse. 
Route en direction de Montélimar, Valence, Chambéry, 
enrichis de précieux et inoubliables souvenirs. 
Arrivée à Genève en début de soirée. 
 

 

 

Prix :  
CHF 1'145.-  pour un maximum de 20 personnes 
CHF 945.- au-delà de 20 personnes. 
CHF 120.- supplément chambre individuelle (en nombre limité) 

 

Les prix variant selon le nombre de personnes, ils seront définitivement fixés après la clôture des inscriptions. 
Chaque participant à ce voyage sera informé du montant exact à payer à ce moment-là. 
 

Délai d’inscription : Vendredi 13 mars 2020 
Pour toutes les personnes intéressées : prenez contact avec Catherine Hofmann pour recevoir un document plus 
complet. 
Tél. 022 757 34 18 courriel : cathofmann@yahoo.fr 
 
Prestations comprises dans le prix 

- Voyage en car 4* tout confort. 
- Pause-café en cours de route. 
- Apéritif de bienvenue. 
- Hébergement en chambre double avec salle de bains et WC à l’Hôtel-Restaurant L’Occitan situé à Castres 

(catégorie ***). 
- Pension complète – boissons aux repas. 
- Toutes les excursions et visites mentionnées au programme. 
- Accompagnateur guide – conférencier durant le séjour (J1-J2-J3). 
- Boissons gratuites dans le car durant le voyage aller-retour. 
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